
今
、
ふ
れ
あ
い
の
村
で
は
・
・
・

＜赤ちゃんからお年寄りまで、 みんなが先生です！＞

　

本
格
的
な
暑
さ
が
続
い
て
い
ま
す
。
村
内
で
は
ア
ブ
ラ
ゼ
ミ
の
鳴
き
声
が
響
き
渡
り

深
緑
の
葉
が
夏
ら
し
い
情
景
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。
◆
蝶
の
よ
う
な
長
い
触
角
と

黄
色
い
背
中
が
特
徴
的
な
ツ
ノ
ト
ン
ボ
を
見
つ
け
ま
し
た
。
ト
ン
ボ
と
名
が
付
い
て
い

ま
す
が
、
実
は
カ
ゲ
ロ
ウ
の
仲
間
に
近
い
昆
虫
の
よ
う
で
す
。
そ
の
証
拠
に
ト
ン
ボ
の

幼
虫
は
水
中
で
生
活
し
ま
す
が
、
ツ
ノ
ト
ン
ボ
の
幼
虫
は
陸
上
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

◆
い
つ
か
ら
か
、
村
内
で
キ
ジ
バ
ト
２
羽
を
頻
繁
に
見
か
け
ま
す
。
番
い
で
し
ょ
う
か
。

キ
ジ
の
よ
う
な
模
様
が
あ
る
が
キ
ジ
バ
ト
の
名
の
由
来
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
羽
音
が

「
ハ
ト
ハ
ト
」
と
聞
こ
え
る
か
ら

「
ハ
ト
」
と
名
が
つ
い
た
と
い
う
説
も
あ
る
そ
う
で
す
。

◆
道
端
に
円
形
に
く
り
抜
か
れ
た
葉
を
数
枚
見
つ
け
ま
し
た
。
ム
サ
サ
ビ
の
食
痕
で
す
。

葉
を
器
用
に
折
り
た
た
ん
で
食
べ
る
た
め
、
こ
の
よ
う
な
形
に
な
り
ま
す
。
よ
く
探
す

と
何
枚
も
同
じ
よ
う
な
葉
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
夜
中
に
木
々
の
中
を
飛

び
回
る
姿
が
想
像
で
き
ま
す
。
ム
サ
サ
ビ
と
聞
く
と
高
尾
山
が
有
名
で
す
が
、
ふ
れ
あ

い
の
村
周
辺
も
生
息
エ
リ
ア
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　　コブシ
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南
足
柄
市
運
動
公
園
は
一
九
九
九
年
四
月
に
全
面
オ
ー
プ
ン
し
た

施
設
で
、
以
来
市
内
外
の
方
々
の
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
の
拠
点
と
し
て
親

し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

野
球
・
サ
ッ
カ
ー
・
テ
ニ
ス
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク

広
場
・
ト
リ
ム
広
場
な
ど
小
さ
な
子
ど
も
を
連
れ
た
家
族
で
も
楽
し

め
る
と
こ
ろ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

春
は
梅
・
桜
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
は
リ
コ
リ
ス
（
彼
岸
花
）
の
名

所
と
し
て
も
有
名
で
す
。

ぜ
ひ
秋
空
の
も
と
訪
ね
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

　キジバト 二ホンアマガエル

　ネムノキ豆果 ナミツノトンボ

　　　　　ムササビ食痕 　　　アブの仲間

　  ９   月　自然のたより

　　
　
　
　
　



　

　夏木立の中を散策すると、 沿道の木々の中に

カラスウリの花をみつけました。 よく見ると花の下部

が小さく膨らみ、 果実が実っています。

秋になると赤く色付き、 周辺の木々に彩りを与えて

くれます。 種子の形は打ちでの小槌や大黒様の顔

に似ていることから、 お金を呼び込む縁起物として

財布の中に入れる人もいます。◆宿泊棟の網戸に

銀色の羽を持つ蝶をみつけました。 ウラギンシジミ

です。 「裏銀小灰蝶」 と書き、 光に反射すると名前

の通り羽根の裏が銀色に光ります。◆ツノハシバミ

が実をつけていました。 角のような突起が特徴的な

実は和製ヘーゼルナッツと呼ばれ、 堅果の殻を割

り、 中身を生で食べることができますが炒ると香ば

しくなり美味しくいただけます。◆センニンソウが白い

花を一面に咲かせ、 甘い芳香を漂わせています。

つる性の植物で、 和名の由来は花が落ちた後の

長い羽毛状の花柱が仙人の髭に似ていることから

この名がついています。 銀白色の綺麗な花柱が

見れる頃には季節はすっかり秋です。 夏の暑さも

あと少しです。

 

※今後、変更等がある可能性がありますので『足柄ふれあいの村』のホームページを随時ご確認ください。

★来月のファミリーコミュニケーションの日 ：10月６日（日）

※ﾌｧﾐﾘｰｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ運動の一環として、毎月、第一日曜日に開催中です。
※申込み・問合せは電話などでお気軽にどうぞ。

10:00～ 12:00 《自然観察会》足柄の森でキノコさがし（参加費無料）
13:00～ 15:00《クラフト教室》ガラスタイルで壁飾り　（材料費：300円）

  センニンソウ

　ウラギンシジミ

　タマムシ

 ツノハシバミ

ムネアカハラビロカマキリ

　カラスウリ

七
十
二
候　

　

雷
乃
声
を
収
む

　
　
　
　
　

九
月
二
十
二
日
～
二
十
七
日　

か
み
な
り 

す
な
わ
ち 

こ
え
を
お
さ
む

★フィールドワーク★ 野外を探検・調査・観察することを
フィールドワークといいます。

【イベントのご紹介】 ※お問合せは、足柄ふれあいの村に電話（0465-72-2010）されるか、
   『足柄ふれあいの村』のホームページにアクセスしてください。

ふれあいの村近辺の畑で丹精込めて育てた旬の野菜を収穫し、採れたての

野菜を使って野外炊事をします。

家族・親子で野菜と自然を満喫しましょう！

実  施  日）令和 6年 11 月 2日（  土 ）【日帰り】　
会　　場）足柄ふれあいの村　　
対　　　象） 家族・親子　　　　
定　　員）　3５人　　
参  加  費） 中学生以上：1,800円 / 3 歳以上～小学生：1,400円
申込期間）  令和6年 9月５日 (木) ～令和6年 9月 27 日 (金)

「Mori・キッチン③」のご案内

　　イナゴの仲間

   　　　コナラ果実
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春
か
ら
夏
に
か
け
て
鳴
り
響
い
た
雷
が
収
ま
り
始

め
る
頃
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

雄
大
な
姿
を
見
せ
て
く
れ
た
入
道
雲
の
代
わ
り
に
空

に
は
う
ろ
こ
雲
や
い
わ
し
雲
が
あ
ら
わ
れ
、
吹
く
風

も
い
つ
し
か
秋
の
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

キ
ン
モ
ク
セ
イ
が
ふ
ん
わ
り
と
香
っ
た
後
、
彼
岸

花
が
咲
き
だ
し
穏
や
か
な
秋
晴
れ
が
続
き
ま
す
。

「
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
」
の
こ
と
わ
ざ
通
り
、
暑
さ

が
ぶ
り
返
す
こ
と
も
ほ
と
ん
ど
な
い
で
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
は
本
格
的
な
秋
に
向
か
っ
て
、
季
節
は
足

音
を
た
て
て
進
ん
で
い
っ
て
い
る
感
じ
で
す
。

　　　クリ　　


